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＜大会名＞ 道東ブロックトレセンリーグ U-13  

＜日時＞  ２０１７年５月２８日（日） 
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＜今大会の収穫と課題・今後に向けて＞ 

・今回は十勝地区が体育祭と重なり、釧路・網走・根室の三地区のみの参加、２０分×２

本を二回りというやや変則的な形でのトレセンリーグになった。また、当日は天候が不安

定で落雷の恐れがあったことから、最後のゲームが中止になった。 

・事前に、「守備」のトレーニングを行ってゲームに臨んだ。サボることなく積極的にボー

ルを奪いに行く姿勢が多くの選手に見られた。しかし、失点が多いことからも、課題は多

いことが分かる。 

・攻撃面では、優先順位を意識し、ロングボールを多用した攻撃が目立った。また、時折、

素早いサイドチェンジからチャンスをつくったり、サイドバックが攻撃参加をして厚みの

ある攻撃が見られたりするなど、選手たちのもっている感覚が非常に優れていることが分

かる場面がみられた。しかし、判断せずにロングボールを蹴ったり、強引に突破したりす

る場面もみられた。 

・次回のトレーニングでは、スペースを管理する守備について、理解を深めさせ、組織的

にチームでボールを奪うことにチャレンジしたい。 

結果① 

根室 TC U-13  VS 網走 TC U-13 

５     前半     ２ 

２     後半          ２ 

７     合計          ４ 

 

結果② 

根室 TC U-13  VS 釧路 TC U-13 

３     前半     １ 

１     後半          １ 

４     合計          ２ 

 

結果③ 

根室 TC U-13  VS 網走 TC U-13 

２     前半     ０ 

０     後半          １ 

２     合計          １ 

 


