
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
手代木直美（てしろぎ なおみ）プロフィール  
小学校時代からサッカーを始め、北海道帯広南商業高等学校ではサッカー部に所属、 

ここで顧問に勧められて審判資格の取得を始める。 

2006年に女子 1級審判員の資格を取得する。  

2012年に日本サッカー協会 (JFA) 推薦により国際サッカー連盟 (FIFA) の国際審判員

に登録。アジアサッカー連盟 (AFC) 大会で経験を積み、2015 FIFA女子ワールドカップに 

主審の山岸佐知子と共に選出され、翌年のリオデジャネイロオリンピックには日本人女性で 

唯一（男子を担当する佐藤隆治・相樂亨・山内宏志と共に）選出された。また、ウルグアイで

開催された 2018 FIFA U-17女子ワールドカップには主審の山下良美と副審の坊薗真琴の

3名でチームを組み、準決勝・ニュージーランド対スペイン戦を始め 3試合の主審を務めた。  

2018年 12月 3日には、FIFA により翌年開催される 2019 FIFA女子ワールドカップへ 

山下、坊薗、萩尾麻衣子と共に審判団として選出。これに先立つ 2019年 5月 15日に行

われた AFC カップ 2019（英語版）グループ F・ヤンゴン・ユナイテッド FC vs ナガワールド FC

の副審も務めた。この試合では、主審を山下が、副審を手代木と坊薗が務めており、 

女性審判団が男子競技の AFC主催大会を担当するのは初めてのことであった。 

 
 
【担当した主な国際大会】 
2013年 AFC U-16 女子選手権 中国 2013 

2013年 AFC U-19 女子選手権 中国 2013 

2013年 アルガルベカップ 2013 

2014年 AFC 女子アジアカップ ベトナム 2014 

2015年 FIFA 女子ワールドカップ カナダ 2015 

2015年 AFC U-19 女子選手権 中国 2015 

2016年 第 31回オリンピック競技大会(リオデジャネイロ) 

2018年 AFC女子アジアカップヨルダン 2018 

2018年 FIFA U-17女子ワールドカップウルグアイ 2018 

2019年 FIFA女子ワールドカップワールドカップフランス 2019 
 

●入場無料 

●問い合わせ 

根室地区サッカー協会審判委員会  090-6214-3504（村山） 


