
１．目　  　的 根室の少年サッカーのレベル向上を図るとともに、2026年度全道少年（U-12）８人制サッカー大会兼
第23回ＪＡ全農杯全国小学生選抜サッカー大会ＩＮ北海道に根室代表として出場するチームを決め
る。

2．主　 　催　 根室地区サッカー協会

3．期　  　日 2025年8月30日(土)　　

4．会　  　場 根室総合運動公園サッカーラグビー場

5．参加資格 ①本年度(公財)日本サッカー協会第4種に加盟登録したチーム及び選手
②１チームの選手エントリーは16名以上20名以内とし、U-11の構成とする。

③本大会参加選手は、スポーツ安全協会傷害保険もしくはこれに準ずる傷害保険

　に加盟していること。

④帯同審判を２名以上帯同できるチーム。(監督は審判業務を兼ねることはできない。）

6．競技方法 ①競技方法は、リーグ戦とする。
②試合時間は１２分－１２分－５分－１２分（３ピリオド制としインターバルを５分とする）

③試合が一方のチームの責に帰すべき事由により開催不能または中止になった場合には

7．競技規則

②競技者の数

　 8人（内1人はゴールキーパー）とし、6人未満となった場合は不成立。原則としてチームの
　 構成は引率指導者4人、選手16名以上20名以下（女子の参加可）とする。
③審判は1人制もしくは3人制とする。

④ベンチに入ることができる人数は16以上20名位以下、引率指導者4名以内（内1名以上は
　 ＪＦＡ公認C級コーチ以上を含む）とする。

⑤第1ピリオド、第2ピリオドは選手を総入替え（ＧＫ含む）すること。第3ピリオドは自由。

　　・第3ピリオドのサイドはコイントスで決定し、約半分が経過したアウトオブプレーのタイミングで
　　　サイドをチェンジする。タイミングは審判に委ねる。再開方法はキックオフとする。
　　・規定の時間内に勝敗が決しない場合は、３人ずつのＰＫ方式で勝者となるチームを決定する。
　　　試合終了時に出場している選手で行う。
⑥監督またはコーチ・ベンチ役員が判定に対して異議を唱えたり、選手に対して罵声などの
   ネガティブなコーチングを行い、主審から一度注意を受けた後に、再度同様な行為があった
   場合は、主審の判断により退席処分とし、それ以降はベンチからのコーチングは不可とする。

⑦警告・退場

　 通常の競技規則に準ずる。ただし退場になった場合、他の選手を補充し、常に8人でプレー
   できるものとする。主審は競技者の補充されようとしている間は試合を停止する。
⑧スパイクは固定スタッドとし、レガースの着用を義務付ける。

⑨ユニフォームは正・副2枚以上用意する。

8．全道大会 優勝チームは、2026年４月開催の全道大会への参加を義務付ける。

9．参加申込 2025年 8月 16日(土)１７：００までにメンバー表を４種委員会成田副委員長へメールで送付する。

10．組合わせ ８月２日のリーグ戦監督会議で組み合わせ抽選を行う。

11．閉 会 式 決勝戦終了後、会場にて行う。

出場チームの選手・監督は、全員参加すること。

12．そ の 他 ①　本大会の参加料は、１チーム4,000円とする。下記口座に振り込むこととする。
　　　大地みらい信用金庫　別海支店
　　　　　　　　口座名義：根室地区サッカー協会　４種委員会委員長　尾形友和
　　　　　　　　口座番号：１１３４５８８

②　選手証の確認を行う。

③　本要項に定めのないものは、全道大会要項に準じる。

開　催　要　項

2026年度全道少年（U-12） 8人制サッカー大会
兼第23回　ＪＡ全農杯全国小学生選抜サッカーＩＮ北海道根室地区予選

①競技規則は(公財)日本サッカー協会制定の「８人制サッカー競技規則」による。


